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ワクチン接種は早くて
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29,000人
突破！

2月号

新型コロナ第８波で過去最高更新⚠
インフルエンザとの同時流行にご注意を！
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　年末年始が終わり、学校が再開するとともに、事業活動も本格化するなど、人の動きが活発になってきて
います。受験シーズンにも入りますので受験生への配慮も必要です。第８波の感染拡大と季節性インフルエ
ンザとの同時流行を抑制するため、改めて感染防止対策の徹底をお願いいたします。

第第88波波

市民の
3分の１以上の

人数が

友だち登録中！

県 「愛知県医療ひっ迫防止緊急アピール」発出中！

市   警戒レベル 4継続中！

第第66波波

蒲郡市
過去最高
更新⚠

（人）

オミクロンオミクロン株株 最前線最前線

　年明け以降、発熱等の症状による上記のような問い合わせ •相談が保健センターに非常に多くなってきています。
突然の自宅療養 •自宅待機に備えて食料品や日用品、常備薬、抗原検査キットなどの備蓄をしておくと安心です !

熱がずっと熱がずっと

　続いている…

家族で感染して、家族で感染して、
買い物に行けない…買い物に行けない…

抗原定性検査キット抗原定性検査キット

を購入したい…を購入したい…せきが止まらすせきが止まらす

息苦しい…息苦しい…

症状があり医療機関症状があり医療機関
を受診したい…を受診したい…

　続いている…
　続いている…

保健センターに多くの相談がきています！

症状がある方の詳細はこちら ▶ 備蓄の詳細はこちら ▶ 



　インフルエンザは、例年 11 月下旬から 1月に流行が始まり、1月から 3月にかけて流行します。鼻水、
くしゃみ、咳など一般的な風邪の症状に加えて、突然の 38 度以上の発熱や頭痛、関節痛、筋肉痛などの全
身の症状が現れます。また、小児では急性脳症、高齢者や免疫力の低下している方では肺炎を伴うなど、重
症になることがあります。
　愛知県では「感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律」に基づき、県内の医療機関のう
ち 195 か所を定点として、インフルエンザについて発生動向調査を実施しています。この調査結果により
ますと、2023 年第 1週（1月 2日 ( 月 ) から 1月 8日 ( 日 ) まで）における県内のインフルエンザ患者の
定点医療機関当たりの報告数が、「4.65」となりました。厚生労働省では、この数値が「1」を上回ると、「イ
ンフルエンザの流行入り」としており、愛知県において本格的に流行シーズンを迎えました。新型コロナウ
イルスとともに予防と早めの治療に心がけ、感染と重症化を防ぎましょう。

愛知県のインフルエンザ感染状況
　- 愛知県もインフルエンザが“流行入り“しました！ -

・ 新規感染者数について、全国的には、年末年始に一時的に減少した後再び増加傾向が継続し、高い感染レ
ベルとなっています。

・ 全国の年代別の新規感染者数は、人口あたりでは 20 代が大きく増加し、10 代以下は減少しています。感
染拡大地域では高齢者の新規感染者数の増加が進んでおり、全国では重症者数と死亡者数も増加傾向が継
続し、特に死亡者数は、これまでの最高値を超える状況が続いており、引き続き増加が懸念されます。

・ 冬が本格化し全国的に気温の低下がみられ、換気がされにくい状況となっています。また、冬の間は呼吸
器ウイルス感染症が流行しやすくなります。

第 113 回（令和５年１月 11日）
新型コロナウイルス感染症対策アドバイザリーボード全国的な新型コロナ感染状況

愛知県では、10 月後半より再び感染者が増加し始め、11 月 1 日より第８波に突入しています。第７波に
比べると増加のスピードは緩やかですが、感染者数は第７波のピーク時に迫ってきています。専門家による
と、第８波では、抗原検査キットが手軽に手に入るようになったことにより、受診しない感染者もいること
が想定されるため、数字以上に感染が広がっている可能性もあるとのことです。今後は、新たな変異株への
置き換わり等の影響により、さらなる感染拡大も想定されています。

愛知県の新型コロナ感染状況

中山先生の３つのポイント

蒲郡市新型コロナウイルス感染症対策推進アドバイザー

  ❶ 第８波の実際のコロナ感染者数は発表数より多い！
　発表されている感染者数は第７波と同じくらいですが、症状があっても医療機関を受診・検査をしていな
い方も多くなり、第 7波より第 8波の方が重症者と死者数が多くなっていますので、今の実際の感染者は
発表数より多いと考えられます。

  ❷ オミクロン株対応ワクチンの接種が重要！
　オミクロン株「ＢＡ・５」に対しては、オミクロン株対応ワクチンを接種することで、幅広い予防効果、
特に感染した後の重症化と後遺症の予防効果が高いといわれています。まだ 3回目以降を接種されてない
方については、今一度接種をご検討ください。

  ❸ 置き換わりが進んでいる派生型の「ＸＢＢ」「ＢＱ・１」に注意！
　派生型の「ＸＢＢ」「ＢＱ・１」などは、免疫をすり抜けて感染する「免疫逃避能」の性質がより強いと
されています。感染者が増えたところに変異株が増えますので、注意が必要です。

蒲郡市新型コロナウイルス感染症対策推進アドバイザー
感染症専門医・家庭医療専門医
蒲郡市医師会予防接種・新型疾病発生対策・感染症対策理事
蒲郡市新型コロナウイルス感染症対策推進アドバイザー
医療法人メファ仁愛会　マイファミリークリニック蒲郡院長

中山久仁子先生　プロフィール

新型コロナに関して

インフルエンザとの同時流行に関して



いつでも！

簡単！

安心！

LINE でつながるともっと便利に！
接種予約だけじゃなくワクチン最新
情報もお届けします。

今すぐ「友だち追加」！今すぐ「友だち追加」！

予約予約ははLINELINE

24 時間予約可能！

ネットよりも少ない操作！

予約の確認がいつでもできる！

LINEのマークのついている接種会場は、
LINE予約、WEB予約、ワクチンコール56-
2353で予約できます。

コロナワクチン接種は、ご自身の希望で個別接種・集団接種・大規模接種を選ぶことができます。
接種の進捗に応じて、取扱ワクチン等変更がある可能性がございます。
詳細は特設サイト、ワクチンコール等でご確認ください。

地
区 医療機関

予約方法
取扱

ワクチン医療機関
直通

ワクチンコール・
WEB・
LINE予約

大

塚

すみれクリニック － P

加藤医院 59-7878 － P

三

谷

はしば耳鼻咽喉科・内科クリニック 68-4190 － P

小林内科クリニック － P

福原医院 － P

蒲郡クリニック 070-4088-1115 － P

蒲
郡
町
部
・
東
西
北
部

はたのクリニック － P

かとう小児科・内科クリニック － P

蒲郡厚生館病院 69-3251 P

内科・消化器科たかしクリニック 66-0330 － P

岡本内科クリニック － P

マイファミリークリニック蒲郡 － P

小田醫院 － P

つげ耳鼻咽喉科 － P

とくなが内科 － P

地
区 医療機関

予約方法
取扱
ワクチン医療機関

直通
ワクチンコール・
WEB・
LINE予約

塩

津

八木内科・消化器科 66-3215 － P

かなだ内科・糖尿病クリニック 68-0077 － P

畑川クリニック 66-1515 P

こんどうクリニック 66-0007 P

形

原

かんだ消化器内科 58-3030 － P

あおば内科クリニック － P

平野内科医院 － P

石原内科 57-4303 － P

市
集
団

蒲郡市民病院 － P

蒲郡市保健医療センター ※ノババックスは
ワクチンコールのみ P M ノ

県
大
規
模

藤田医科大学岡崎医療センターほか
（詳細は愛知県にご確認ください。）

県 LINE予約
または

県コールセンター
0570-666-885

M

県
ノ
バ

愛知医科大学 眼科クリニックMiRAI（名古屋）
052-954-7415 ノ

愛知医科大学メディカルセンター（岡崎）

ノババックスノファイザー
（オミクロン対応）P モデルナ

（オミクロン対応）M

2月のコロナワクチン接種会場一覧

予約方法

『蒲郡市新型コロナウイルスワク
チン接種ガイド』から予約

WEB予約

https://covid19-gamagori.jp/
reservation.html#web

『 蒲郡市新型コロナワクチン
コール』へ電話して予約

コールセンターによる
電話予約

接種会場一覧に載っている番号
へ電話して予約

医療機関（かかりつけ医）
へ電話予約

※ 一覧表に直通番号が入ってない医療機関
は、②～④の方法で予約してください。

1
『蒲郡市公式アカウント』と友だち
になり、メニューから予約

【 アカウント名 】
 @gamagori.city

LINE予約2

3
4

「友だち追加」
で予約可能に
なります

0533-56-2353

オ
ススメ



蒲郡市健康推進課

蒲郡市新型コロナワクチンコール
土・日・祝日を含む毎日 9:00 ～ 17:00
TEL 0533-56-2353  FAX 0533-67-9101

（耳の不自由な方のお問い合わせ用）（おかけ間違いにご注意ください）

※ 本誌内容については、1月17日現在の情報です。最新の情報は、新型コロナウイルスワクチン接種ガイド（特設サイト）をご確認ください。

（接種や副反応に関する相談・予約受付コールセンター）

コロナワクチン集団接種の日程

保健医療センター
金曜
夜

土曜
午後市民病院

時　間 　午後 3時から午後４時 20分
会　場 　 蒲郡市保健医療センター
　　　　  （蒲郡市浜町４番地）

時　間 　午後 5時 20分から午後 6時 40分
会　場 　 蒲郡市民病院
　　　　  （蒲郡市平田町向田 1-1）

・ファイザー（オミクロン株対応）

取り扱いワクチン

・ファイザー（オミクロン株対応）
・モデルナ（オミクロン株対応）
・ノババックス
・ファイザー（従来）

取り扱いワクチン

2 月 3日金　2月 10日金
2月 17日金　2月 24日金

2月 4日土　2月 11日土・㊗
2月 18日土　2月 25日土

※ 接種会場、時間は変更となる場合がございます。「蒲郡市新型コロナウイルスワクチン接種ガイド」（特設サイト）
でもお知らせしますが、通知が届く LINE で「蒲郡市公式アカウント」と友だちになる方法がおススメです。

2月

お問い合わせ先

（2月の毎週金曜日は開設時間を19:00まで延長します。）

特設サイトは
コチラ

新型コロナワクチン接種に関する各種申請に関しては、パソコン・スマホからのWEB申請が便利です。

【WEB申請できるもの】
・接種証明書（海外用・国内用）
・接種券の再発行

・接種券の送付先変更
・海外や市外で接種された方の接種記録
・住所地外接種の申請（住民票所在地が市外の方）

接種証明書等の各種申請は WEB 申請が便利です！

接種証明書はアプリでも発行できます！

接種証明書等の各種申請は WEB 申請が便利です！

専用アプリをダウンロードしていただき、その場で発行できます！

アプリの詳細は、デジタル庁のウェブサイトをご覧ください。※機種によっては、ご使用できない場合もあります。ご注意ください。

アプリ
ダウンロードはこちら

アプリの詳細は、デジタル庁のウェブサイトをご覧ください。※機種によっては、ご使用できない場合もあります。ご注意ください。

アプリの使い方を

やさしくお伝えしま
す

56-2353
アプリの使い方を

自宅で手軽に！即日発行！自宅で手軽に！即日発行！
紙をなくす心配もありません！紙をなくす心配もありません！

スマートフォン、マイナンバーカード用意するもの


